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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIALUISA DI CERA 

Indirizzo  VIA CONTE ROSSO, 86100 CAMPOBASSO (CB) 

Telefono  3455873904 

E-mail  marialuisadicera@hotmail.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  17 DICEMBRE 1983 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal 1° dicembre 2022- in corso 

 

  Specialista ambulatoriale presso gli ambulatori di endocrinologia del distretto di 
Campobasso - ASREM 

 

Dal 1° luglio 2018 – 30 
novembre 2022 

 

  Dirigente medico I livello presso la U.O.C. Medicina Interna dell’Ospedale 
Cardarelli di Campobasso - ASREM 

Dal 20 dicembre 2017 – 20 
giugno 2018 

 

  Contratto di collaborazione coordinata continuativa, presso l’Università degli 
Studi di Napoli Federico II, Dipartimento di Medicina e Chirurgia. 

Dal 16 febbraio 2017 – 30 
giugno 2018 

  Libero professionista come medico specialista in Endocrinologia e malattie del 
Metabolismo 

    

Da giugno 2011 a febbraio 
2017  

  Medico specializzando in endocrinologia e malattie del metabolismo presso la 
Scuola di Specializzazione in endocrinologia dell’Università degli studi 
dell’Insubria. Diagnosi e gestione di patologie tiroidee, orbitopatia 
Basedowiana, patologie ipofisarie, surrenaliche, gonadiche, paratiroidee, 
diabete mellito, ecografie tiroidee. 

 

Da ottobre2015 a gennaio 
2017) 

  Medico specializzando, in formazione esterna, in endocrinologia e malattie del 
metabolismo presso la scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie 
del Metabolismo dell’Università Federico II di Napoli. Diagnosi e gestione di 
patologie tiroidee, patologie ipofisarie, surrenaliche, gonadiche, paratiroidee, 
ecografie tiroidee. 

 

Da luglio 2009 a giugno 2011   Sostituzioni presso medici pediatri di base e medici di base 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Gennaio 2017- in corso  Corso teorico pratico presso la Scuola di formazione avanzata in ecografia di 
tiroide, paratiroidi e patologie correlate del collo 2017 (Società Italiana di 
Ultrasonografia in Medicina e Biologia) 
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 Febbraio 2017  Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del metabolismo 
presso l’Università degli studi dell’Insubria di Varese con voto di 70/70 e lode. 

 

Luglio 2009  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 

Marzo 2009  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi “Gabriele 
D’Annunzio” di Chieti con voto di 110/110 e lode 

 

Giugno 2002  Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “A. Romita” di 
Campobasso con voto di 92/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  B1 

• Capacità di scrittura  B1 

• Capacità di espressione orale  B1 

 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  A1 

• Capacità di scrittura  A1 

• Capacità di espressione orale  A1 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Ottima capacità di lavorare in gruppo, acquisita lavorando con diversi team di 
medici anche multidisciplinari e frequentando attività di volontariato ed 
educative 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

 Buona capacità di coordinamento di persone ed attività  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Buona capacità nell’utilizzo di sistemi informatici (Word, PowerPoint, Excel)  

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
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ALLEGATI LAVORI A STAMPA SU RIVISTE INTERNAZIONALI 

 
1) Leo M, Bartalena L, Rotondo Dottore G, Piantanida E, Premoli P, Ionni I, 
Di Cera M, Masiello E, Sassi L, Tanda ML, Latrofa F, Vitti P, Marcocci C, 
Marinò M 
Effects of selenium on short-term control of hyperthyroidism due to Graves' 
disease treated with methimazole: results of a randomized clinical trial 
2016 Oct 12. [Epub ahead of print] 
 
 
 

ABSTRACT PRESENTATI A CONGRESSI NAZIONALI 

 

1) Altobelli E, Breda L, Di Cera M, Gaspari S, Del Torto M, Petrocelli R, Di 
Iorio F, Tiberti S. 

Artrite idiopatica giovanile: uno studio epidemiologico sulla popolazione dei 
bambini della provincia di Chieti  

XI Conferenza nazionale di sanità pubblica. Napoli 15-17 ottobre 2009 

 

2) Petrocelli R, Marziliano C, Di Cera M, Leuter C, Tiberti S, di Orio F, 
Altobelli E 

Epidemiologia del diabete tipo 1 ad esordio in età pediatrica in Abruzzo: 
periodo 1987-2006  

XI Conferenza nazionale di sanità pubblica. Napoli 15-17 ottobre 2009 

 

3) Marzetti V, Altobelli E, Gaspari S, Nozzi M, Di Cera M, Del Torto M, Breda 
L, Chiarelli F  

Epidemiologia della malattia reumatica in età pediatrica: uno studio sulla 
popolazione residente nelle province di Chieti e Pescara  

IX Congresso Nazionale di Reumatologia Pediatrica. Montesilvano – Pescara 
29-31 ottobre 2009  

 

4) Di Cera M, Altobelli E, Gaspari S, Del Torto M, De Sanctis S, Breda L, 
Chiarelli F  

Artrite idiopatica giovanile: manifestazioni epidemiologiche nei pazienti in età 
pediatrica e adolescenziale nella provincia di Chieti  

IX Congresso Nazionale di Reumatologia Pediatrica. Montesilvano – Pescara 
29-31 ottobre 2009 

 

5) Gadda D, Di Cera M, Spica Russotto V, Caruso M, Levrini L, Caprioglio A, 
Nosetti L, Nespoli L  

Biofilm e modificazioni del cavo orale in bambini con disturbi respiratori nel 
sonno (SDB)  

66° Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria. Roma 20-23 ottobre 
2010 

 

6) Gallo D, Tanda ML, Piantanida E, Lai A, Veronesi G, Di Cera M, Masiello 
E, Premoli P, Ferrario M, Bartalena L 

Performance fisica e disfunzioni tiroidee  

37° congresso Società Italiana di Endocrinologia e XXXI Giornate 
endocrinologiche pisane. Pisa 10-12 aprile 2014 

 

7) Piantanida E, Gallo D, Pariani N, Veronesi G, Masiello E, Di Cera M, 
Premoli P, Sassi L, Lai A, Tanda ML, Ferrario M, Bartalena L  

Ipertensione arteriosa mascherata in pazienti ipotiroidei di nuova diagnosi  

37° congresso Società Italiana di Endocrinologia e XXXI Giornate 
endocrinologiche pisane. Pisa 10-12 aprile 2014  

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leo%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27734319
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bartalena%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27734319
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 8) Leo M, Rotondo Dottore G, Di Cera M, Sassi L, Premoli P, Vitti P, 
Bartalena L, Marcocci C, Marino M  

Studio clinico randomizzato in aperto per valutare l'efficacia dell'associazione 
selenio e metimazolo nella terapia dell'ipertiroidismo 

Incontri italiani di endocrinologia e metabolismo. Pisa 19-20 maggio 2016 

 

9) Premoli P, Masiello E, Sassi L, Spreafico E, Gallo D, Bianconi E, Di Cera 
M, Cusini C, Rossetti S, Piantanida E, Lai A, De Paola G, Peretti E, De Palma 
D, Bartalena L, Tanda ML 

Recidiva linfonodale di carcinoma papillare tiroideo in paziente affetto da 
sarcoidosi  

3° congresso nazionale club SIE Endocrinologia Oncologica 17-19 novembre 
2016 

 

10) Premoli P, Masiello ER, Sassi L, Gallo D, Di Cera M, Bianconi E, Rossetti 
S, Cusini C, Piantanida E, Dionigi G, De Palma D, Bartalena L, Tanda ML 

Carcinoma follicolare tiroideo metastatico in struma ovarii  

10° Congresso Associazione Italiana Della Tiroide. Cagliari 15-17 dicembre 
2016 

 

ABSTRACT PRESENTATI A CONGRESSI INTERNAZIONALI 

 

1) Tovaglieri N, Gaiazzi M, Tajè S, Gadda D, Niespolo AC, Pedrazzini A, 
Borghi C, Milan V, Di Cera M, Spica Russotto V, Nosetti L, Nespoli L 
Environmental tobacco smoke (ETS) and development of obstructive sleep 
apnea syndrome (OSAS) 
European Respiratory Society Annual Congress. Barcellona - Spagna 18-22 
settembre 2010  

 

2) Ionni I, Leo M, Premoli P, Rotondo Dottore G, Di Cera M, Sassi L, Vitti P, 
Bartalena L, Marcocci C, Marinò M 
Effect of selenium on hyperthyroidism in patients with grave's disease treated 
with methimazole: results of a randomized clinical trial  
39th annual meeting of the European Thyroid Association. Copenaghen - 
Danimarca 3-6 settembre 2016 

 

CAPITOLI DI LIBRO 

 

1)Pivonello R, Iacuaniello D, Grasso LFS, Di Cera M, Colao A  

Capitolo: Sindromi da iperfunzione ipofisaria. Libro di Endocrinologia e 
Malattie del Metabolismo. 

Idelson-Gnocchi Edizione: terza, Ottobre 2017 “ 

 

 2) Gasperi M, Di Cera M, Savanelli M.C.  

Capitolo: Gozzo Libro di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo.  

Idelson-Gnocchi Edizione: quarta, 2020 

 


